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AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

 + 
PATATES  

KIZARTMAS
I 

 

TARHANA Ç.        MOZAİK 

TAVUK KÖFTESİ      KEK    

PİRİNÇ                                

PİLAVI                 MEVSİM   

SALATA               MEYVESİ 

                 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
POĞAÇA 

MERCİMEK 
ÇORBASI, 

KABAK 
YEMEĞİ 
ERİŞTE, 

YOĞURT,     
SALATA 

 

TUZLU 
ÇUBUK 

KURABİYE           
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
TAHİN 

PEKMEZLİ 
EKMEK 

 
 

UN Ç.            
YEŞİL 

MERCİMEK 
YEMEĞİ 
BULGUR 
PİLAVI 

YOĞURT 

HAŞHAŞLI 
AÇMA, 

 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
MENEMEN 

 
 

 

EZOGELİN Ç. 
PEYNİRLİ 

PATATESLİ 
BÖREK 
AYRAN 

 

 
REVANİ,  

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
OMLET 

  
 

DOMATES Ç. 
ORMAN     
KEBABI 
ERİŞTE     

YOĞURT 

 

MAKARNA 
SALATASI 

 
MEYSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

 + 
    PANKEK 

ŞEHRİYE  

ÇORBASI, 

TAVUK 

PİRZOLA, 

ERİŞTE,  

SALATA 

ISLAK KEK 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
HAŞLANMIŞ 
YUMURTA 

 

PATATESLİ 
BEZELYE 
YEMEĞİ, 
BULGUR  
PİLAVI,  

YOĞURT 
 

MANTAR 
KURABİYE  

 
MEVSİM 

MEYVESİ 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
      KAŞARLI  

EKMEK 
 

NOHUT 
YEMEĞİ, 
PİRİNÇ 
 PİLAVI,  
TURŞU,  
SALATA 

 
 

 
 

 
ÜZÜMLÜ 

KEK 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
TOST 

 

 

YAYLA Ç,  
KABAK 

MÜCVER, 
ERİŞTE, 

YOĞURT 

 

ÇİKOLATALI 
KREP, 

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
PATATES 

KIZARTMASI 

 
 

EZOGELİN 
ÇORBASI, 

KADINBUDU 
KÖFTE, 
MELEK 
PİLAVI, 
Yoğurt 

 

YUFKA 
BÖREĞİ 

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

 + 
 HAŞLANMIŞ 
PATATES 

EZOGELİN 
ÇORBASI, 

TAVUK SOTE, 
BULGUR 
PİLAVI, 
SALATA 

 

 

PİŞİ, 
 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
TAVADA 

YUMURTA 

SEBZE 
ÇORBASI, 

TAZE FASULYE 
YEMEĞİ, 
ERİŞTE, 

YOĞURT 

DEREOTLU 
POĞAÇA 

 
MEVSİM 

MEYVESİ 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
PATATES 
SALATASI 

 

ŞEHRİYE Ç. 
ISPANAK  

MAKARNA 
YOĞURT 
SALATA 

 

KISIR  
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
MENEMEN 

 
 

 

YAYLA 
ÇORBASI 

PİZZA  
AYRAN 

ZEBRA 
KEK 

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
KREP 

 
 

 
 
 

ISLAK KEK 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

 + 
  KAŞARLI     
EKMEK  

ŞEHRİYE Ç, 
ÇITIR TAVUK, 

SEBZELİ 
BULGUR 
PİLAVI, 
SALATA 

 

PEYNİRLİ 
POĞAÇA,  

 
 

MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
TAVADA 

YUMURTA 

ARABAŞI Ç. 
PATLICAN 
YEMEĞİ, 

MELEK PİLAVI 
YOĞURT 

PUDİNGLİ 
PASTA, 

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

   AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
TAHİN 

PEKMEZLİ 
EKMEK 

 
 

EZOGELİN Ç. 
BARBUNYA 

YEMEĞİ 
BULGUR 
PİLAVI 

YOĞURT 

KURABİYE, 
GOFRET, 

 
MEVSİM 
MEYVESİ 

 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
MENEMEN 

 

YOĞURT Ç,         MİNİ  
PATATES             PİZZA 
 YEMEĞİ,  
MAKARNA,      MEVSİM 
  YOĞURT         MEYVESİ 
 

AÇIK BÜFE 
KAHVALTI 

+ 
GÖZLEME 

 

  MANTAR Ç,        MUTFAK   
     FIRINDA              GÜNÜ 
      KÖFTE  
    PATATES,          MEVSİM 
   BULGUR P,         MEYVESİ 
      AYRAN 
 

1 EYLÜL 2 EYLÜL 3 EYLÜL 4 EYLÜL 5 EYLÜL 

8 EYLÜL 9 EYLÜL 10 EYLÜL 11 EYLÜL 12 EYLÜL 

15 EYLÜL 16 EYLÜL 17 EYLÜL 18 EYLÜL 19 EYLÜL 

22 EYLÜL     23 EYLÜL 24 EYLÜL  25 EYLÜL 26 EYLÜL 

DÜĞÜN 
ÇORBASI, 

İZMİR KÖFTE 
PATATES 

ERİŞTE 
YOĞURT 

 

 

HİJYEN SERTİFİKALI AŞÇILARIMIZ; TEMİZLİK VE HİJYEN KOŞULLARINDA ÜST STANDARTLARDA SERGİLEDİKLERİ DUYARLILIĞIN YANISIRA, 

MENÜLERİMİZDE GÖRÜLDÜĞÜ GİBİ, AÇIK BÜFE KAHVALTIDAN, MEYVE SAATİNE, 4-5 ÇEŞİTTEN OLUŞAN ÖĞLE YEMEĞİNE KADAR HER ÖĞÜNDE AKADEMİ MUTFAĞI, 

DAMAK TADI, LEZZET VE İŞTAHLILIK KONULARINDA DA SORUMLULUĞUN FARKINDADIR… 

MUTFAĞIMIZDA HAZIR GIDALAR VE DONDURULMUŞ GIDALAR KULLANILMAMAKTADIR, TÜM ÜRÜNLER AŞÇILARIMIZ TARAFINDAN HAZIRLANMAKTADIR. 

AKADEMİNİĞİMİZİN MENÜMÜZDE YER ALAN HERHANGİ BİR YİYECEĞE ALERJİSİ VARSA LÜTFEN SINIF ÖĞRETMENİNE HABER VERİNİZ. 

NOT: AKADEMİ MUTFAĞINDA ZORUNLU BİR DURUM OLMADIKÇA LİSTEDE DEĞİŞİKLİLİK YAPILMAMAKTADIR. 

25 EYLÜL 

 

 25 EYLÜL 


